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Ainevaldkond: Tehnoloogia ~ Oppeaine:

_Klass: 8.E
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Ainetiip:

Opetamise aeg 2022/2023: dppeaasta

Oppekirjandus:
E. Lind, T660petus 1.- 4. klassile, Oska olla ja korda hoida.
L. Laus, K. Luure, K. Pappel, A. Podra, Kodundus

Vajalikud 6ppevahendid:
Koristusvahendid, triikraud, triikimislaud, 1ongad, dmblusmasin, ndud, lillemuld, lillepott
jne jooksvalt vajaminevad asjad.

Oppesisu:

Kodu korrashoid ja koristamine. Opilase pidevakava (pdhitegevused ja -t66d). Klassi
korrashoid. Eluruumide korrashoid. Korrastamine. Koristamine: tolmu piithkimine,
poranda pithkimine, tahvli pesemine, pdranda pesemine mopiga, lillede kastmine.
Korrapidajate tdoiilesannete jaotamine. Puhastusainete hoiatavad tingmaérgid: tuleohtlik,
miirgine ja nende tdhendus.

Inimene ja t66. Lihedaste elukutsed, to6d. Ema, isa amet. Missugune amet meeldib
mulle.

Asjad ja nende korrashoid. Minu oma, meie oma. Oma asjade, tdovahendite eest
hoolitsemine, korrastamine. Késilevdetud t66 ldpuleviimine. Hoolitsemine iihiste asjade
(klassiruumid) eest. Todkoha koristamine.

Toitlustamine. Hommiku- ja dhtusddgiks lauandude valimine vastavalt meniitile.
Hommiku- ja dhtusddgilaua katmine. Pidulik laud: kiitinlad, linikud, lilled, ndud.
Ko0gitood. Hiigieeninduded kodgis todtamisel: kite pesemine, roivastus. Koogi sisustus,
koogiseadmed. Kodgi korrastamine: ndude ja toiduainete paigutamine ettenéhtud
kohtadesse. Noude pesemine. Noudepesuvahendi kasutamine. Noude kuivatamine:
restile, ritikule ndrguma voi ritikuga kuivatamine.

Toiduvalmistamine. Hommikusd6gi valmistamine: viilutatud leivale, saiale midrdevdide



médrimine. Leiva, saia 1dikamine. Aedviljade, puuviljade tilkeldamine, viilutamine. Tee-
ja mahlakontsentraadist kiilma ja kuuma joogi valmistamine. Taigna segamine, rullimine,
tiikeldamine.

Rdivastus ja selle hooldus. Rdivaste, jalandude puhtus. Musta pesu hoidmine. Jalandude
kuivatamine. Kummijalandude pesemine. Pesu triikimine: taskuritid, linikud, rétikud,
ptitirid. Piduliku, igapéevase, sportliku riietuse valik.

T606 Oues ja aias. Lehtede kokkuriisumine, nende dravedu. Juurvilja koristamine. Lume
koristamine lumelabidaga. Lilletaimede istutamine ja kastmine.

Opitulemused. Trimestri [dpul dpilane:

Teeb juhendamisel majapidamistdid ning lihtsamaid t6id Sues ja aias

Viib alustatud t66 1opuni

Kiisib vajaduse korral abi iilesande tditmiseks

Osaleb voimetekohaselt {ihistdos

Teab hiigieeni- ja ohutusnoudeid erinevate dpitud todde juures ja tdidab neid

Katab lauda erinevateks sdogikordadeks ja stindmusteks ning koristab seda parast soomist
Planeerib abiga mentiiiid, teeb vajalikke sisseoste ja valmistab lihtsat toitu

Tunneb kodutehnikat ja oskab sellest endale olulisi seadmeid kasutada

Loeb lihtsaid skeeme ja jooniseid rdivastelt, majapidamismasinatelt, puhastusvahenditelt
ja oskab nende jirgi tegutseda

Jélgib oma rdivastuse puhtust

Valib riietumiseks tegevusele ja olukorrale vastava riietuse ja jalatsid

Planeerib abiga pdeva- ja nddalaplaani, jargib seda

Hindamise kirjeldus:

Toimetuleku dppekava jérgi dOppimisel hinnatakse dpilase dpetamisel piistitatud
arendamise ja kasvatamise eesmirkide saavutamist. Hindamine on sdnaline, kirjeldab
arengus toimunud edusamme ja juhib tihelepanu lihematele iilesannetele. Opilasi
hinnatakse pohiliselt viie kriteeriumi alusel, kuid vajadusel vaadeldakse neljandat
kriteeriumi kolmel tasandil: 1) tuleb histi toime 2) tuleb toime 3) vahel tuleb toime 4)
tuleb toime: a) sdnalise abiga b) eeskuju jérgi c) koostegemisel 5) ei tule toime.

Kokkuvatva hinde kujunemine:

Trimestri hinnang kujuneb Gpilase suulistest vastustest ja praktilistest toodest. Trimestri
jooksul kujuneb hinnang koigist dppetdo kdigus saadud hinnangutest.

Aastahinne on arvestatud, kui vihemalt kaks trimestrit on arvestatud.

Ettevotliku 6ppe rakendamine 6ppet6os:
Opilased on kaasatud dppe- ja kasvatusprotsessi kujundamisse

Tundides kasutatakse erinevaid aktiivoppe meetodeid



Toimib erinevate Gppeainete I6imumine ning aine on seostatud praktilise eluga

Rakendatakse dppimist toetavat hindamist (enesehindamine, kaaslase hindamine, dpilase arengu
hindamine, tagasisidestamine).

Muud néuded ja markused:



